Классный час. 
«Хлеб – всему голова».
Разработала:

 учитель МОУ Гумбейская СОШ 
Нагайбакского муниципального района 
Дедык Л.Ю.
Цели:
1. Расширить знания учащихся о значении хлеба в жизни человека.

2. Показать, каким трудом добывается хлеб для народа и каждого из нас.

3.Воспитать у учащихся бережное отношение и уважение к хлебу и людям, вырастившим его.

Оборудование:

1.Выставка книг о хлебе.

2.Слайды.

3. На столе, накрытом скатертью, различные хлебобулочные изделия, на рушнике каравай с солью и кусочек чёрного хлеба.
Форма классного часа: литературная композиция.

На классный час приглашены родители.

Ход мероприятия.

Слайд №1.

1. Хлеб – это… (учащиеся пишут на листочках, что они понимают под словом «хлеб», а затем учитель собирает листочки и зачитывает написанное). 
2. Слово учителя.


Михаил Алексеев сказал: « Хлеб - имя существительное, а все остальные прилагательные ».

Раньше хлеб, называли житом, а житом сродни слову «жизнь», а богатый хлебом край – житница страны. 


На Руси хлебом – солью принято встречать дорогих гостей, а девушек, которые подносили гостям хлеб, называли, каравайщицами"ые подносили гостям хлеб назыишек, которые подносили гостям хлеб назыиали, 


















































 - служительницами плодородия. 


О хлебе, о бережном отношении к нему наш классный час.

3. Учащиеся.


1) Слова:


     Миру на земле!


     Слова:


      Хлебу на столе!


2) Вот он – хлебушко душистый,


    Вот он – теплый, золотистый. 


    В каждый дом,


    На каждый стол


    Он пожаловал – пришел.


3) Встретить щедро от души


     С уважением большим.


     Он на блюде расписном


      С белоснежным рушником.


4) Дорогой учитель – друг,


     Принимай хлеб – соль из рук.

4. Слово учителя.


Пышный, мягкий, пропеченный,


Подрумяненный слегка.


Хлеб с горбушкой золоченой


К нам пришел из далека.

Слайд № 2.


Царская Россия издавна была главным поставщиком хлеба за границу. Но крестьяне, которые выращивали этот хлеб, которые от зари до зари, не разгибая спины трудились на полях помещиков и кулаков, этот хлеб, политый потом и кровью, если его не вдоволь. Дорогим гостинцем был кусок хлеба, отрезанный был кусок хлеба, отрезанный от теплого каравая.


С мякиной, с трухой и со жмыхом


Он все же казался желанней всего

И матери тяжко и тайно вздыхали,

Когда на частицы делили его.

Слайд № 3.


Видите ребята, как тяжел, безрадостен был труд крестьянина, как дорого доставался хлеб. Не случайно, поэтому в народных сказках всегда присутствуют или скатерть-самобранка, или молочные реки с кисельными берегами. Нелегок труд землепашца. Не в уютном помещении под теплой крышей растет хлеб. Всем ветрам и ливням, всем капризам природы открыто зеленое поле. Тот, кто выращивает хлеб, никогда не бросит недоеденный кусок хлеба. Делай и ты так. Научись с детства ценить труд хлебороба.

Слайд № 4.


Послушайте, что написал о хлебе замечательный педагог Сухомлинский: «Никогда не забуду того дня, когда мать передала мне каравай хлеба, испеченный из новой ржи. И рядом с хлебом – отцовское письмо. Оно хранится у меня как первая заповедь: «Никогда не забывай, сын о хлебе насущном. Я не верю в бога, но хлеб называю святым. Пусть и для тебя он останется на всю жизнь святым».

Слайд № 5.

Крепка наша страна, налаживалась жизнь, на помощь людям пришли умные машины – трактора, комбайны, самолеты.

№ 6. Слайд

Но тяжкое испытание обрушилось на наш народ. Началась Великая Отечественная Война. Молодое поколение страны узнало цену военного хлеба. Во время Великой Отечественной Войны хлеб выдавали по карточкам. Как дороги были эти карточки! Потерять их – трагедия, страх, что хлеба больше не будет, и ты умрешь голодной смертью! Жестокий враг захватив наши земли, морил нас голодом, чтобы сломить и победить наш народ.

Слайд № 7.


       5. Учащиеся.

          1) Я помню хлеб, военный, горький


          Он весь почти из лебеды.


           В нем в каждой корке, в каждой крошке


           Был горький вкус людской беды.

          2) Краюха хлеба…


          Как была она


          В те дни войны далекие


          Нужна!


          А мы теперь порою забываем


          Про маленькие пайки тяжких лет.


          Как граммы от ржаного каравая 


          В глазах тускневших


             Зажигали свет!

Слайд № 8.


6.Слово учителя.


Никогда никому не забыть блокаду Ленинграда, которая длилась девятьсот дней и ночей, В блокадном Ленинграде, теперь он  называется Санкт-Петербург, в страшную зиму тысяча девятьсот сорок второго года выдавали на день маленький кусочек хлеба (рабочему – 250 грамм, ребенку – 125 грамм). Люди страдали от непрерывных обстрелов врага и умирали от голода.


Всем известен полный трагической силы дневник, который вела в нестерпимо долгою блокадную зиму с тысяча девятьсот сорок первого по тысяча девятьсот сорок второго года ленинградская школьница Таня Савичева.

Слайд № 9.



В дневнике всего девять страничек.


1. «Женя умерла 28 декабря в 12:30 часов утра.1941 года»


2. «Бабушка умерла 25 января в 3 часа дня. 1942 года»


3. «Лека умер 17 марта в 5 часов утра. 1942 года»


4. Дядя Вася умер 13 апреля в 2 часа ночи. 1942 года»


5. Дядя Леша 10 мая в 4 дня. 1942 года»


6. «Маша 13мая в 7:30 часов утра. 1942 года»


И три последние странички:


«Савичевы умерли».


«Умерли все».


«Осталась одна Таня».


Враг надеялся задушить город и страну голодом. Но люди жили, боролись, помогая фронту. Люди голодали, но не теряли человеческого достоинства, старались помогать друг другу, делились последним куском хлеба, И если мы с вами когда-нибудь будем в Санкт-Петербурге, то обязательно сходим в музей Истории города и увидим маленький черный комочек (125 блокадных грамм). Этот комочек больше похож на глину, чем на хлеб. Это очень важно и нужно нам, чтобы лучше ценить хлеб сегодня, сейчас.

Слайд № 10.

Знаете ли вы, что для выпечки одного батона требуется более тысячи зерен. Сколько же зерен нужно, чтобы накормить народ страны?

 
Знаменитый хлебороб Александр Гиталов так сказал: «Не крохоборства ради мы ведем разговор о бережливости, а потому, что бережливость – мать богатства. И порой становится обидно, что многие люди, особенно те, что не изведали голодного лиха, не ценят хлеба».

Слайд № 11.

 7. Чтение рассказа А. Нуйкина «Кусок хлеба». Читает один из подготовленных учеников.

 8. Учащиеся:

     1) Даже не верится нам с тобой,


         Что кто-то сорит этим чудом земли


          Сердце за хлеб обливается больно,


          Когда он лежит в придорожной пыли.


      2) И если заметить кусок в небреженье

          В грязи придорожной, в подножной пыли,


          То самое первое сердца движенье


          Поднять и спасти это чудо земли.

Учитель: «Знаете ли вы, что если каждый человек за один день не доест и выбросит 50 грамм хлеба, то это у нас составит в школе 10 килограмм, которыми можно накормить двадцать человек за день, шестьсот человек в месяц, семь тысяч двести за один год. А что мы видим в столовой?


       3) Говорят в народе метко:


           От зари и до зари хлеб


           Растет не для объедков,

Съесть не можешь – не бери.
Слайд №12.                                                                                                              

                   4) Мы справедливо приравниваем хлеб к золоту, но если золото люди находят в самородных месторождениях, то хлеб сам не родится.

       5) Его выращивают добрые руки хлебороба. И выращенный таким образом хлеб становится золотом самой высокой пробы.

 Слайд № 13.
9. Учитель: «Когда вы берете в руки кусок хлеба, задумайтесь о том, сколько людей над ним трудилось.

                  Стихи :

       1) Не сама собой природа хлеб на блюде подает,


            Сколько требует ухода мать – земля за целый год.

        2) Когда за столом вы, ребята, сидите,


            То помните, кто для вас хлеб создает.


            Колхозник, рабочий, строитель, учитель,


            Шахтер, машинист – народ!

10. Слово предоставляется одному из родителей.
О своей работе рассказывает механизатор Бугреев Владимир Викторович.

Далее говорит учитель.

  Слайд № 14.

Очень хорошо сказал о хлебе замечательный французский летчик и писатель Антуан де Сент Экзюпери : 

«Хлеб для нас стал средством единения людей, потому что им делятся за общей трапезой. Хлеб стал для нас символом великого труда, потому что добывается он в поте лица. Хлеб стал для нас спутником сострадания, потому что его раздают или делятся в годину бедствий. Вкус разделенного хлеба несравним ни с чем».

Сейчас как никогда мы должны как можно бережнее относится к хлебу . Он стал дорогим, сравните цены: белый батон стоил 25 копеек, теперь 20 рублей. Это его настоящая цена. Он и раньше стоил так же дорого. Просто государство доплачивало за нас за хлеб, а мы не ценим его. Мы привыкли к тому, что хлеба много, что черствый можно выбросить. А ведь черствому хлебу можно продолжить жизнь. Каким образом ?



1) Положить в целлофановый пакет.



2) Разогреть в микроволновке.



3) Приготовить сухари.



4) Посушить гренки для супа.

 11. Вспомните, какие пословицы вы знаете о хлебе?


1) Хлеб на стол, - так и стол – престол, а хлеба ни куска, - так и стол доска.

2) Худ обед, коли хлеба нет.


3) Не красна изба углами, красна пирогами.


4) Сердись, бранись, а за хлебом – солью сходись.

5) Не тот хлеб, что в полях, а тот, что в закромах.


6) Хлеб не ешь – откуда сила?...


12. Рассказ о пословице «Хлеб не ешь – откуда сила?»


А вы знаете значение этой пословицы? Послушайте: в гостях на столе мы видим различные вкусные блюда, а хлеб стоит в стороне, нарезанный тонкими ломтиками, накрытый салфеткой. И хозяин скромно предлагает: «Кому хлеба?» Хлеб не обижается на то, что его не ставят в центр стола, потому что он сильный, а сила не обижается. Не даром говорят: «С хлебом сила приходит», а еще «Хлеб – всему голова».
Слайд № 15.


13. Сценка «Хлеб всему голова».

Ведущий:
Вот так история случилась раз. Давно случилось, когда на Руси еще купцы хозяйничали. Приехал мужик на пашню, стал соху налаживать, вдруг – беда: волки лошадь задрали. Загоревал мужик: как теперь полоску вспашешь? А тут новая беда: река вышла из берегов, все дороги затопила. Мужику теперь в деревню не вернутся.
(Открывается занавес. Мужик ходит вокруг сохи, чешет макушку. Вдруг видит мужик: по тропинке купец шагает – поперек себя толще.)

Купец (появляется):

Не знаешь ли как в город попасть?

Мужик:

Подожди малость. Спадет вода, тогда и ступай,

Купец:

Еще чего! Пусть другие ждут. А мне ждать не положено.

Мужик:

Это почему не положено?

Купец:

Потому, что у меня денег полны карманы (гремит деньгами). А у кого деньги, тот и господин всему.

Мужик:

А вот и нет господин, всему у меня в торбе лежит (прихлопывает по торбе, что висит через плечо).
1-ведущий:

Посмотрел мужик на торбу мужикову заплатанную, только рукой махнул. Дескать, с дураком толковать – время тратить. И пошел прочь, дорогу в город искать. Ходил купец день, второй – нет дороги, кругом вода! На третий день голод на него навалился. Ох, как навалился! А кругом - ни гриба, ни ягоды, - весна на дворе.

2-ведущий:

Еще день прошел, купец уже траву прошлогоднюю жует. Тут вспомнил он про мужика – вдруг у него хлеб с солью есть (мужик сидит и жует хлеб с солью. Появляется купец).

Вернулся купец на пашню, а мужик , и верно сидит на пеньке, горбушкой ржаной закусывает. Увидел купец краюху – сам не свой стал! Засеменил, засуетился, кошель с деньгами мужику сует.

Купец:

Дай хлеба за кошель!

Мужик:

За деньги не дам.

Купец (взмолился):

Неужели мне с голоду помирать?

Мужик:

Зачем помирать? Хлебом с тобой поделюсь. Только помоги полоску вспахать.

Купец (затрясся от гнева):

Где ты, хамово племя, видел, чтобы купец на мужика работал?

Мужик:

Не хочешь – не надо. Ступай со своим золотом.
2-ведущий:

Смекнул купец: золотом не наешься, пропадешь без мужикова хлеба. Спрашивает.

Купец: 

Какая тебе работа нужна?

Мужик:

Время пахать, а лошадь мою волки задрали. Впрягайся в соху. Помоги.

2- ведущий:

Нечего делать купцу, пришлось в соху впрягатся. (Купец сбрасывает поддевку, картуз, впрягается и пашет). 

3-ведущий:

Потянул купчина соху. Еле с места стронул. А мужик покрикивает.

Мужик:

Трогай! Но! Но! Пахать – не торговать! Шевелись!

3-ведущий:

Тянет купчина соху. Рукавом пот со лба вытирает. А мужик своё.

Мужик:

Но! Но! Пашню пашут, руками не машут! Тяни бойчее!

3-ведущий:

Вспахал купец половину пашни, хоте, было отдохнуть, мужик опять командует.

Мужик:

Но! Но! Тащи нелениво, заживем счастливо!
3-ведущий:

Отпахал купец к вечеру полоску, устал, еле дышит. (Купец сел, мужик дал ему хлеба и щепотку соли. Купец жадно ест).

3-ведущий:

Дал мужик краюху хлеба поболее, соли щепотку придачу. Набросился купчина на каравай, жует, торопится, кусок за куском глотает.

Мужик:

Теперь видишь – сила не в золоте. В торбе крестьянской сила.

Купец (с набитым ртом):

Причем тут торба твоя заплатанная?

Мужик:

Притом, что в торбе я хлеб ношу. А хлеб всему голова!

Что хлеб скажет – тому и быть!

Так – то!

Учитель:

Итак, Хлеб – всему голова, но не только.

15. Отрывок из стихотворения А. Яшина «хлеб – соль». Читает  ученик.

О, корочка хрустящая! Соль зернистая!


С каким торжеством из свежей муки 


Пекут в деревнях караваи душистые,


Блины и шаньги, и пироги.


Хлеб - соль – всему голова! – повторяется.

Когда у страны закрома полны –


Сильны мы,


И все у нас получается,


Сбывается всё от земли до луны.


Что же мы должны для себя вывести?

Слайд № 16.
Учитель

14. А теперь давайте повторим, выведем правила, которым мы должны следовать неукоснительно.

1) Хлеб наше богатство.


2) Береги хлеб, он дорого достается.


3) Не оставляй недоеденных кусков.


4) Продли жизнь хлебу.


5) Подними брошенный кусок, отдай его птицам, но не оставляй на полу, на земле, чтобы не затоптали в грязь человеческий труд.

16.  Вывод по классному часу.

Я очень надеюсь, ребята, что все то, что вы узнали о хлебе, о том, как дорого он достается, каким нелегким трудом выращивается, заставит вас по – новому относится к хлебу.
.
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